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Zelfbeeld

waardigheid | verwondering

relationeel en sa
de waal
werwondering

4.
Weerbaarheid

zelfbeheersing | moed

Kinderen tonen weerbaar gedrag in de
omgang met relaties en seksualiteit,
kunnen achie en schadelijke
tuaties herkennen en

wragen indien nodig hulp,

2.

Duurzame
relaties

trouw | liefde

ran kunnen duurzam

waarhinnen diverse wormen »

aen plak hebben, herkennen, waarderen en
opbouwen, vanuit de waarden lefda en trowe.

3.
Sociale normen

verantwoordelijkheid | respect

Kinderen kuninen dive oCizle
normen in de omgang met relaties en
seksualiteit begrijpen en eigen
Brenzen vensoorden, vanuit

de waarden respect en
verantwoordelijkheid.
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8.5 Seksueel Realiseerbare doelen: X
misbruik e Wijleren de betekenissen van woorden en begrippen die bij seksueel misbruik horen, zoals: aanranden,
verkrachten, incest en dergelijke.
e \Wij begrijpen de betekenis van begrippen die te maken hebben met seksueel misbruik.
Doelen waarmee geoefend wordt:
e \Wijoefenen met een houding van hulpvaardigheid richting anderen.
e \Wijoefenen met weerbaarheid door nee-gevoelens te herkennen en te benoemen.
e \Wijoefenen met het inleven in de situatie en gevoelens van anderen.
8.6 Hulp Realiseerbare doelen: X
vragen e Wijweten wat we het beste kunnen doen als seksueel misbruik dreigt of als het daadwerkelijk heeft
plaatsgevonden.
e Wijkennen de taak en de functie van vertrouwenspersonen en de Kindertelefoon.
Doelen waarmee geoefend wordt:
e \Wijoefenen met een houding van hulpvaardigheid.
e Wijonderscheiden kenmerken van een betrouwbare persoon of hulpverlener.
8.7 Slotles Realiseerbare doelen: X

e Wijdurven onze eigen keuzes te laten zien rond thema'’s van relaties en seksualiteit.
e \Wijhebben inzicht in de belangrijkste inhouden van Wonderlijk gemaakt.
e \Wijbeseffen dat we in het leven keuzes maken en naar verschillende stemmen kunnen luisteren.

Doelen waarmee geoefend wordt:
e \Wijoefenen met het koppelen van de kernwaarden aan ons eigen gedrag.
e \Wijdenken na over wat we onszelf voor de toekomst mee willen geven.
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