
 

 
 
Beste ouders,  
 
Op onze school wordt gewerkt met de methode Wonderlijk gemaakt, een lessenserie voor seksuele 
vorming. Door deze lessen worden kinderen van jongs af aan vertrouwd gemaakt met hun eigen 
lichaam en hoe wonderlijk de Heere ons allemaal geschapen heeft. Verdere belangrijke 
onderwerpen zijn het omgaan met elkaar, een Bijbelse invulling van seksualiteit, en weerbaarheid 
in bedreigende situaties. Daarvoor worden er in alle klassen enkele lessen gegeven.  
In onderstaande tabel ziet u welke onderwerpen aan bod komen in de groepen 5 en 6, want in het 
gezin zullen deze onderwerpen wellicht ook aan de orde komen.  
 

Lesnummer Thema  Inhouden 

5.1 Wonder van geboorte  -​ Wonder van geboorte  
-​ In gesprek met familie  
-​ Familiestamboom maken  

5.2 Zelfverzekerdheid en 
lichaamstaal 

-​ Lichaamstaal beoordelen  
-​ Zelfverzekerdheid uitstralen  

5.3 Verdachte situaties  -​ Gevaar inschatten  
-​ Ja- of neegevoel  
-​ Handelen in bedreigende situaties  

6.1 Vriendschap en zo  -​ Vriendschap  
-​ Verliefd, verloofd, getrouwd (liefde en trouw)  
-​ Omgaan met elkaar  

6.2 Lichaamstaal als wapen   -​ Ik ben gegroeid  
-​ Gebruik van lichaamstaal herhalen  
-​ Zelfverzekerdheid uitstralen  

6.3 Hulp inroepen  -​ Hulp inroepen  
-​ Hulp accepteren  
-​ Vertrouwenspersoon en stichting Chris  

 
Ik hoop dat deze lessen bijdragen aan de ontwikkeling van uw kind, zodat het met verwondering, 
vertrouwen en weerbaarheid leert staan in deze maatschappij.   
 
Hopelijk heb ik u hiermee voldoende geïnformeerd. Mocht u desondanks nog vragen hebben, dan 
horen we dat graag.  
 
 
Met vriendelijke groet, 
 
Lise Priem 
 
 


